LOGOPEDA RADZI!

MIEDZYZEBOWOSC!

Jezeli dziecko, mtodziez lub osoba dorosta méwi z jezykiem miedzy
zebami/wargami to jest to nieprawidtowos¢ zwana mowg miedzyzebowa.
Dlaczego?

Poniewaz w jezyku polskim gtoski s3 wymawiane z jezykiem schowanym w
jamie ustnej, a granice jego utozenia stanowi wewnetrzna strona zebdéw.
Miedzyzebowosé moze dotyczy¢ nastepujgcych glosek:
"s,z,c,dz,sz,2,cz,dz,$,2,¢,dz,t,d,n,r,I".

Bezposrednig przyczyng wady jest nieprawidtowa praca jezyka,
spowodowana np, obnizonym napieciem, wadg zgryzu, oddychaniem
przez usta, chorobami uktadu oddechowego, zbyt diugim karmieniem
butelka lub ssanie smoczka lub palca, nieprawidiowe potykanie sliny,
ptyndéw i pokarmoéw, krétkie wedzidetko jezyka, itp.

Z miedzyzebowosci sie nie wyrasta, trzeba pdjs$é do logopedy.

Poniewaz nieprawidtowos¢ ta czesto wspotwystepuje z wadg zgryzu, to
sama korekta zgryzu nie pomoze. Musi by¢ réwnolegle prowadzona
terapia logopedyczna.

Terapie nalezy rozpocza¢ od chwili zauwazenia wady.



